INNBYDELSE HOVEDL@PSSAMLING FOR 13-16 ARINGER
Budor og Gasbu 10. — 11. juni

Oppland og Hedmark Orienteringskrets har i ar et felles Hovedlgpsprosjekt med felles treningssamling i
forkant og felles reise til Hovedlgpet pa Beitostglen i august.

Malet med samlingen er at Igperne skal bli bedre kjent pa tvers av klubbene og fa trent i Hovedlgps-
relevant terreng.

Hovedlgpet er for Ippere i alderen 14-16 ar. Pa Hovedlgpssamlingen inviteres ogsa 13-aringer slik at de kan
bli kjent og fgle pa forventningene fgr neste ars HovedIgp.

Leder pa samlingen vil veere Erlend Slokvik, Rolf Mo og Kjersti Smastuen.

Opplegg for Hovedlgpssamlingen

Lgrdag 10. juni

10.00 Oppmgte pa Budor Gjestegard

10.30 O-teknisk gkt nr. 1 med innlagt lek og «bli kjent»-aktivitet
12.00 Innkvartering i leiligheter. Lunsj

15.00 O-teknisk gkt nr. 2

18.00 Felles middag - sosialt

Sgndag 11. juni

Ca. 10 Auvreise til Gasbu. Fint om noen foreldre kan stille opp for transport til Gasbu. Vi ordner skyss for de
som ikke har noen 3 sitte pa med.
Deltagelse pa Myrtrampen pa Gasbu
Alle Igpere hentes pa Gasbu etter Igpet sgndag

Hva ma du ha med?
- Treningstgy for hele helga, kompass og brikke
- Laken, sovepose eller sengetgy, handkle

Pris og pamelding:

Egenandel kr. 250,-. Klubbene faktureres i etterkant av samlingen, og oppfordres til 8 dekke egenandelen
for sine Igpere.

Pamelding til Hilde Grgneng hilde@ram-arkitektur.no innen sgndag 4. juni.

Vel mgtt pa treningssamling!
Hilsen Oppland og Hedmark Orienteringskretser
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